
SNABBSTARTGUIDE FÖR ELCYKEL



VIKTIGA SÄKERHETSANVISNINGAR. SPARA DESSA ANVISNINGAR.

Välkommen till familjen!
I den här snabbguiden förklaras de grundläggande funktionerna i TQ-systemet på din 
elcykel. Använd QR-koderna eller länkarna nedan för att få den senaste informationen 
eller för att se denna handbok på ytterligare språk. 

Läs den här guiden även om du är en erfaren cyklist. Läs också:

• Bruksanvisningen som medföljde din elcykel
• Bruksanvisningen till TQ-laddaren som medföljde din elcykel
• Den omfattande bruksanvisningen för TQ-systemet som finns på:

trekbikes.com/manuals Dessa bruksanvisningar innehåller viktig säkerhetsinfor-
mation och användbara tips om korrekt användning av 
din elcykel och hur du bäst underhåller den och återvin-
ner elektriska komponenter. Om du inte har tillgång till en 
dator eller internetanslutning kan din lokala auktoris-
erade återförsäljare på din begäran tillhandahålla en 
utskrift av bruksanvisningen.

 VARNING! Läs alla anvisningar innan du använder denna produkt. Spara denna 
bruksanvisning.
Här finns information om sådant som allvarligt kan skada dig eller andra. Var smart. Läs 
informationen innan du cyklar. 

• När produkten används i närheten av barn krävs noggrann uppsikt så att ingen 
skadas. 

• Stick inte in fingrar eller händer i produkten. 
• Använd inte denna produkt om den flexibla strömkabeln eller matarkabeln är nött, 

har trasig isolering eller visar andra tecken på skador 
Den A-vägda ljudtrycksnivån vid förarens öron är under 70 dB(A).
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Några saker att känna till innan du cyklar på din nya 
elcykel

1. Börja långsamt 
Vi vet att hastighet är härligt. Men det tar ett litet tag att vänja sig vid elcyklar. Det 
kan vara frestande att välja elcykelns snabbaste inställning med en gång, men vi 
rekommenderar att du tar det lugnt och försiktigt de första gångerna du använder 
cykeln. Börja med den lägsta assistansnivån och lär dig hur det känns med elassis-
tans i pedalerna.

2. Bromsa tidigare 
Elcyklar är både tyngre och snabbare än vanliga cyklar. Högre effekt, högre has-
tighet och högre vikt. I högre hastigheter blir bromssträckan längre och du behöver 
därför börja bromsa tidigare med en elcykel än med en vanlig cykel. Medan du vän-
jer dig vid din nya elcykel ska du vara lätt på handen när du bromsar. Öka trycket på 
bromshandtagen gradvis med en jämn rörelse. Och använd aldrig bara frambrom-
sen – bromsa jämnt med både fram- och bakbromsen.

3. Du cyklar snabbare än vad man kan tro 
Elcyklar ser ut som vilken annan cykel som helst, så motortrafikanter och fotgän-
gare förväntar sig inte alltid att du cyklar fullt så snabbt som du gör. Cykla extra 
försiktigt och var extra uppmärksam på omgivningarna.

Alla vanliga cykelregler gäller
Din nya elcykel kommer att ge dig nöje och en känsla av frihet på en helt ny nivå. Men 
du har fortfarande ansvar för att känna till och efterleva alla trafikregler som gäller på 
vägarna, lederna och stigarna i ditt närområde. Ha kul därute, men kom ihåg: När man 
är snabbare har man också större ansvar. 
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Cykel PÅ|AV

PÅ: Tryck och släpp
AV: Håll intryckt

Lampor PÅ|AV (Vid anslutning till TQ Smart Box) 

PÅ|AV: Tryck på båda knapparna på samma gång

Obs! Lampor som är monterade på elcykeln vid leverans kan vara programmerade att 
stängas AV och sättas PÅ samtidigt med elcykeln. 
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Pedalassistans
Välja assistansläge
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AV: Håll  
intryckt

AV: Håll 
intryckt

Assistansnivå på displayen
Pedalassistans
Avbryts när:
• Du slutar trampa 
• Du uppnår högsta 

assistanshastighet 
(Högsta assistanshas-
tighet varierar mellan 
olika länder.) 

Startar om när:
• Du börjar trampa igen
• Du håller på att trampa 

och hastigheten under-
stiger den maximala 
assistanshastigheten

0 1 2 3
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Walk Assist
Walk Assist är en assistansfunktion som hjälper till att skjuta på när du behöver leda 
cykeln. Walk Assist finns bara på cyklar som har TQ-fjärrkontrollen.

  VARNING! Walk Assist ska endast 
användas när du leder cykeln. Använd aldrig 
Walk Assist när du cyklar eller i situationer 
när hjulen inte är i kontakt med marken. 

Aktivera

Tryck på och håll in uppåt-knappen medan du leder cykeln.

TIPS! Cykelns ilagda växel påverkar Walk Assist. Byt växel för att hitta 
den bästa kombinationen av hastighet och vridmoment för terrängen.

Stäng

Eller Eller
Börja  

trampa

Eller
30  

Låt cykeln stå stilla 
i 30 sekunder
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Bläddra på skärmen

Tryck för att bläddra 

Batteriladdning

Återstående 
batteritid

Laddningsnivå och 
återstående batteritid

Återstående 
batteristräcka

Återstående batterit-
id och batteristräcka

Återstående 
batteritid

Din prestation

Pedal- 
assistans

Effekt (watt)

Aktuell 
hastighet

Medelhastighet

Hastighet
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Batteri
Ladda batteriet
Det medföljande batteriet är delvis laddat. Bästa pre-
standa erhålls om batteriet laddas till 100 % innan du 
börjar cykla på elcykeln. 

Blinkar under 
laddning

Laddning i %

Tid till 100 % 
laddning

  ANVISNINGAR GÄLLANDE BRANDRISK eller ELSTÖT

 VARNING! Ladda batteriet på rätt sätt
Se bruksanvisningen för TQ-laddaren som medföljer din cykel. Där hittar du alla ladd-
ningsinstruktioner och all säkerhetsinformation. Följ säkerhetsföreskrifterna när du 
laddar batteriet. Om du inte följer föreskrifterna kan det leda till allvarliga skador eller 
dödsfall.

Laddningsportarnas placering varierar 
beroende på cykel.

Viktigt! Stäng laddportsskyddet efter att du 
har laddat batteriet.
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Skötsel av batteri och elcykel
Att cykla på en elcykel är roligt, men det finns en del säkerhetsföreskrifter som måste 
följas. 

ANVISNINGAR GÄLLANDE BRANDRISK eller ELSTÖT
Följ dessa säkerhetsföreskrifter när du vårdar ditt batteri och din elcykel.  

Om du inte följer dessa föreskrifter kan det leda till allvarliga skador eller dödsfall.

 VARNING! Montera tillbehör rätt
Rådgör med din auktoriserade Trek-återförsäljare innan du monterar 
tillbehör. Använd endast skruvar och andra fästelement som levere-
rades med din elcykel eller tillbehöret.  Om du använder fel skruvar 
på fel plats kan det orsaka kortslutning i elsystemet och/eller skada 
batteriet så att överhettning uppstår. Ett allvarligt skadat batteri är 
en brandrisk. Om du misstänker att batteriet är skadat ska du ome-
delbart ta med det till din lokala återförsäljare för kontroll.

 VARNING! Förvara batteriet på rätt sätt
• Förvara elcykelns batteri på en torr, välventilerad plats på behörigt avstånd från väta, 

värmekällor och brännbart eller lättantändligt material. 
• Förvara batteriet vid rekommenderad temperatur. Felaktig temperatur kan skada 

batteriet, påverka dess prestanda eller få batteriet att fatta eld. 

Förvaringstemperatur: (10° till 20° C)
Drifttemperatur: (−5° till 40° C)

• Övervaka batteriladdningen. Håll batteriladdningen vid minst 30 till 60 %. Batteriet 
kan skadas av att laddas ur fullständigt. 

• Ta bort batteriet från laddaren när laddningen är klar. Förvara inte batteriet anslutet 
till laddaren.
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 VARNING! Transportera din elcykel säkert
• TQ-drivsystemet gör din elcykel tyngre. Om bilens cykelhållare överlastas kan det 

resultera i allvarliga olyckor med livsfara. Kontrollera i bruksanvisningen till cykelhål-
laren att den är avsedd för elcyklar. 

• Lämna inte batteriet i ett fordon eller på ett ställe där temperaturen kan bli mycket 
hög eller mycket låg. Vid transport ska batteriet förvaras vid mellan –5 °C och 40 °C. 
Detta är det rekommenderade intervallet för omgivningstemperaturen vid använd-
ning. Extrema temperaturer kan skada batteriet eller ge upphov till brandrisk.

• Fråga lokala transportmyndigheter om det finns särskilda regler eller lagar för trans-
port av din elcykel på allmänna kommunikationsmedel, t.ex. bussar eller tåg.

 VARNING! Tvätta din elcykel försiktigt
Sänk inte ner elcykeln eller dess komponenter i vatten och använd inte högtryckstvätt. 
Vatten kan tränga in i elsystemet och skada det. 

 VARNING! Reparera och underhåll din elcykel rätt
Försök aldrig att öppna någon del av det elektriska systemet. Kontakta alltid närmaste 
cykelbutik när någon del i det elektriska systemet behöver servas.

SPARA DESSA ANVISNINGAR
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Appen Trek Central
Allt du vill veta ryms i din hand
Känn dig som ett med din cykel som aldrig förr med appen Trek Central. 

• Se din elcykel och cykeldata
• Planera din rutt och navigera 
• Ställ in din motor
• Och mycket, mycket mer

Läs mer på 
trekbikes.com.

Ladda ned  
appen
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